
  
                                    

                                                                                                             

 

                                      37^ EDIZIONE / BARI 6 APRILE 2025     

 

            REGOLAMENTO COMPETITIVI / TROFEO TERRA DI BARI     
 

Art. 1 L’a.s.d. Bari Road Runners Club in collaborazione con la FIDAL (Federazione Italiana 

di Atletica Leggera), organizza domenica 06/04/2025 una manifestazione podistica a 

carattere agonistico sulla distanza di km.10,300 circa; 

denominata VIVICITTA’ - RUNNING HEART valevole come 3^ TAPPA DEL TROFEO 

TERRA DI BARI; 

 La  Running Heart si svolgerà in concomitanza alla Vivicittà. 

Nella giornata di sabato 5 Aprile dalle 10:00 alle 13:30 e dalle 15:00 alle 18:30, in Viale 

Einaudi al Villaggio della prevenzione, sarà possibile effettuare Elettrocardiogramma 

gratuito con il rilascio della card ”BancomHeart” personale, inoltre tutti gli iscritti alla gara 

potranno effettuare GRATUITAMENTE un ECG presso le farmacie convenzionate dal 31 

Marzo al 12 Aprile 2025;    

 

Art. 2 La manifestazione avrà luogo il giorno 06 APRILE 2025 con partenza della gara alle 

ore 09.30 dal “PARCO  DUE GIUGNO” (Bari - Complanare di Viale Einaudi); 

 

Art. 3 Le iscrizioni alla km. 10,300 circa competitiva, sono aperte e dovranno pervenire 

entro le ore 20.00 di giovedì 3 aprile alle ore 24,00, esclusivamente tramite procedure 

online sul sito www.icron.it, non sarà possibile effettuare cancellazioni, iscrizioni e 

sostituzioni il giorno della gara; la tassa gara è fissata in € 7,00 senza pacco gara (solo per 

tesserati Fidal) e €15,00 compreso  il pacco gara;  

PROMOZIONE 10+1 RISERVATA ALLE SOCIETÀ (solo Online): 

Per ogni 10 atleti iscritti con pagamento in un’unica soluzione e solo Online, le 

Società Sportive Riconosciute, riceveranno una iscrizione gratuita; 

Infotel    Segreteria   Organizzativa: cell. 3932121215 – e-mail:bari@uisp.it –  

 

Art. 4 A ciascun partecipante iscritto sarà garantito: 

•pettorale di gara  

•medaglia di partecipazione (SOLO COMPETITIVA) 

•maglia ufficiale dell’evento  

•eventuali gadget offerti dagli sponsor  

•Diploma di partecipazione scaricabile on line  

•Ristoro lungo il percorso  

•Ristoro finale  

http://www.icron.it/


  
•Assistenza medica 

•Deposito borse* per zona partenza/arrivo 

•*Le borse devono contenere soltanto gli indumenti per il cambio a 

fine gara. L’organizzazione pur prestando la massima attenzione e 

cura nel raccogliere e riconsegnare le borse, declina ogni 

responsabilità per eventuali smarrimenti o furti. 

Orari Villaggio  Stand competitivi per ritiro pettorali e pacchi gara: 

• Sabato 05 aprile 2025 dalle ore 10.00 alle 18.00; 

• Domenica 06 aprile 2025 dalle ore 7.00 alle ore 8.15; 

 
ART. 5 LA GARA E’ RISERVATA : 
 
. atleti italiani e stranieri residenti in Italia  e tesserati per le Società affiliate alla Fidal in 
regola con il tesseramento 2025; 
. atleti stranieri tesserati per Federazioni straniere affiliate alla WA; 
. atleti in possesso della Run card, ed atleti italiani e stranieri residenti in Italia tesserati 

per gli EPS sez. Atletica in possesso della Run card EPS nel rispetto della normativa 

sanitaria e dovranno consegnare copia del certificato medico alla pratica agonistica agli 

organizzatori; 
 . atleti liberi in possesso del certificato medico alla pratica agonistica e consegnato agli 
organizzatori al ritiro del pettorale; 
 

 
ART. 6. LE ISCRIZIONI DEVONO AVVENIRE ESCLUSIVAMENTE tramite procedura on-

line sul sito www.icron.it entro giovedi  3 aprile  alle  ore 24,00;  

La/il Partecipante, al momento dell’iscrizione, dichiara di essere in grado di svolgere la 

corsa sollevando l’organizzazione  da ogni responsabilità al riguardo, ai sensi degli art. 6 

e 7 che seguono. 

La UISP   è da sempre molto attenta alla sicurezza di tutti coloro che partecipano, a 

qualunque titolo alla Manifestazione, e pone il            massimo scrupolo nell’attuazione delle 

norme di sicurezza. 

Le/I Partecipanti tuttavia, manlevando la UISP da ogni responsabilità, anche ai sensi 

dell’art. 5 che segue, si assumono pertanto ogni responsabilità in relazione a qualunque 

danno, comunque originato, che dovesse insorgere a seguito della partecipazione alla 

Manifestazione; 

 

Art. 7 A conclusione della gara sarà comunicata la classifica solo per i tesserati Fidal; 

 

Art. 8 Il tempo massimo per la gara competitiva è fissato in 90 minuti;  

 

Art. 9 L’età minima di partecipazione alla gara competitiva è di 16 anni esclusi i Run card; 

 

Art. 10 I concorrenti non possono modificare in alcuna maniera la dimensione del 

pettorale di gara, nè coprirlo pena l’esclusione dalla classifica; 

 

Art. 11 I concorrenti dovranno compilare in ogni suo punto il cartellino o qualsiasi altro 

sistema predisposto per poter prendere parte ad eventuali altri premi messi a disposizione 

dall’Organizzazione; tutti gli iscritti dovranno immettere il talloncino compilato in ogni sua 

parte  nelle apposite urne sistemate subito dopo l’arrivo, per poter partecipare al sorteggio 
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di premi messi a disposizione dalle aziende Sponsor. Alla suddetta estrazione 

concorreranno tutti gli iscritti autorizzati a partecipare alla manifestazione in parola, I premi 

saranno consegnati ESCLUSIVAMENTE agli atleti PRESENTI durante l’estrazione; 

 

Art. 12 Il Comitato organizzatore declina ogni responsabilità per danni subiti da cose o 

persone, prima, durante e dopo la manifestazione non inerenti ad una loro specifica 

responsabilità; 

 

Art. 13 Il Comitato Organizzatore, la manifestazione e i partecipanti stessi sono coperti da 

assicurazione Marsh;  

 

Art. 14 Le premiazioni avverranno al termine della gara. Saranno premiati con premi in 

natura: PRIMA ASSOLUTA E PRIMO ASSOLUTO.  i primi 3 atleti “M” arrivati al traguardo, 

le prime tre atlete “F” arrivate al traguardo, i primi tre delle categorie AGM/AGF, i primi 3 

“S/F” e “S/M”, i primi 3 M/F delle categorie 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65 e 70 e il primo delle 

categorie 75/80 e 85. Saranno premiate inoltre le prime 3 società M/F con il maggior 

numero di atleti giunti al traguardo. Si precisa che i premi non sono cumulabili; 

 

Art. 15 La manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica e non potrà 

essere rinviata; 

 

Art. 16 Le società sportive potranno usufruire del ritiro agevolato al villaggio, comunicando 

le taglie dei loro iscritti entro le ore 18.00 di martedì 2 aprile 2025, inviando una mail a  

bari@uisp.it; 

Così facendo, l’organizzazione provvederà a preparare dei pacchi per ogni singola società 

che dovranno essere ritirati obbligatoriamente da un solo referente al Villaggio nello stand 

dedicato alle “Società”. Il pagamento delle iscrizioni potrà avvenire esclusivamente 

attraverso il sito www.icron.it. 

 

Art. 17 Le classifiche saranno convalidate dal Giudice Delegato Tecnico/ Giudice 

d’Appello. Eventuali reclami dovranno essere presentati in forma scritta allegando la tassa 

di € 100. Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnico 

statutarie della FIDAL e del G.G.G. Per quanto non previsto vige il regolamento  e le 

disposizioni F.I.D.A.L. 

 

Art. 18 DIRITTO DI IMMAGINE. Con l’iscrizione il partecipante autorizza espressamente gli 

organizzatori della Vivicittà, unitamente ai media partners ad utilizzare le immagini fisse o in 

movimento che eventualmente lo ritraggano durante la propria partecipazione alla Vivicittà 

su tutti i supporti compresi i materiali promozionali e/o pubblicitari, in tutto il mondo e per 

tutto il tempo massimo previsto dalle leggi, dai regolamenti, dai trattati in vigore, compresa 

la proroga eventuale che potrà essere apportata al periodo previsto. 

                                    

                                                                                                                                                           

 

         Il Presidente                                                          Il Presidente 

   Bari Road Runners                                             Comitato UISP di Bari 
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